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SEMINARREISE

MIRTOS/KRETA
NACH KRETA 2026

Maleme®

oharia “Give dreams a space”.

oKalives

oAgia Pelagia
oHeraklion

Georgioupoli,, oRethymnon

e 26.09.-03.10.

MapaAia Moptov

Wer zu sich selbst finden will, darf
andere nicht nach dem Weg fragen.
(Paul Watzlawick)

Warum?
Komm mit zu dir selbst

Das erzihlen Teilnehmer/Innen:
. So gestirkt wie ich nach dieser
Woche bin, kann mich jetzt linger
nichts umhauen.

. So schon, ich trage das Erlebte und
den Seminarort im Herzen.
. Ich gehe mutig meinen neuen Weg.
. Vielen dank, dass ich all das
erleben durfte.

Hab den Mut, echt, authentisch

und einzigartig zu werden, um

deine Bestimmung zu leben.
. Die Seminarwoche auf Kreta hat
mir viele neue Impulse gegeben.


mailto:office@diespur.eu

Komm mit zu dir selbst. Hab den Mut
echt, authentisch und einzigartig zu
werden, um deine Bestimmung zu leben.
Denn...wer zu sich selbst finden will,
darf andere nicht nach dem Weg fragen.
Hol dir die Macht iiber dein Leben
zuriick, aber bedenke: Wer etwas dndern
will, kommt an sich selbst nicht vorbei.
Durch die Bereitschaft der Akzeptanz
und Aufarbeitung deines emotionalen
Gepicks einerseits und der
Formulierung deiner Trdume und
Visionen andererseits, kommst du
deinem eigenen Weg wieder auf die Spur.
Kein Thema ist dann mehr
ausgeschlossen zum Inhalt zu werden
und kein noch so fern gewihnter
Gedanke bleibt unerreicht und kann
aufgegriffen werden. Ich habe eine
Vielfalt an Methoden mit im Gepick,
um dich dabei zu unterstiitzen, deinem
eigenen Weg auf die Spur zu kommen
und deine eigene Intuition (wieder) zu
entdecken um ihr dann im vollen
Vertrauen zu folgen.
Herzlichst

Johannes

UNSER GASTGEBER: HOTEL ESPERIDES

Das Esperides liegt 300m vom Strand entfernt in Mirtos im Siiden Kretas und wird von Popi,

Alexandros und Lefteris Pantelaki seit vielen Jahren sehr erfolgreich als Familienbetrieb gefithrt. Sehr
nette Zimmer, kretisches Frithstiick und ein Pool runden das Angebot unseres Quartiergebers ab.

Seminar Angebot :

7 Nichte im EZ oder DZ inklusive
Friihstiick und Abendessen (ohne
Getrinke), Seminarteilnahme,

1/2 Tageswanderung, 1/2 Tagesausflug,
1 Tagesausflug mit dem eigenen Bus
€1.290,00

individuelle Anreise nach Heraklion -
Transfers auf Anfrage

Buchung, Fragen und Kontakt:
Johannes Reisenhofer
+43 (0) 676 521 8800
j.reisenhofer@diespur.eu

Esperides

ohne Worte...

auf den Spuren der Minoer

Mirtos
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